
Cynhadledd Iechyd a Gofal Gwledig 2023 

Cofleidio Newid - croesawu arloesedd a ffyrdd newydd 

o ddarparu gwasanaethau Iechyd a Gofal Gwledig 

14/11/23 

PAFILIWN  
TREFALDWYN 

RHYNGWLADOL 
LLAWR GWAELOD 

RHYNGWLADOL 
LLAWR CYNTAF 

Sesiwn Grŵp 1:            11.30am – 12 hanner dydd  

Rydym yn gwybod bod angen i ni 
wneud rhywbeth gwahanol:  

Cynllun Menter Addysg Gyrfaoedd 
Academi Iechyd a Gofal Powys  

Julia Williams, Gweithiwr Proffesiynol 
Ehangu Mynediad ac Addysgwr Clinigol; Julia 

Toy, Arweinydd Gweithlu Statudol ar gyfer 
Iechyd,Gofal a Phartneriaeth; Anne-Marie 

Mason, Rheolwr Ehangu Mynediad ar y Cyd, 
Academi Iechyd a Gofal Powys, BIAP 

 

Gwerthusiad byd go iawn o ofal a 
alluogir gan dechnoleg (TEC) â 

chleifion methiant y galon 

Billy Woods, Gwyddonydd Clinigol, 
Sefydliad TriTech ac Arloesedd, BIPHDd; 

Gareth Davies, Technolegydd Arloesedd, 
TriTech, Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda 

 

Darparu Canolfan Cyfeirio 
Ymosodiadau Rhywiol (SARC) i 

gefnogi dioddefwyr a goroeswyr 
ymosodiadau rhywiol difrifol yng 
Nghanolbarth a Gorllewin Cymru, 

trwy waith amlasiantaethol 
cydweithredol a gweledigaeth a 

rennir 

Helen Munro, Arweinydd Clinigol, 
Gwasanaeth Ymosodiadau Rhywiol Cymru 

(WSAS); Sarah Thomas, Pennaeth 
Gwasanaeth Ymosodiadau Rhywiol, 

Llwybrau Newydd; Llyr Williams, Ditectif 
Brif Arolygydd – Hyb Agored i Niwed, 

Heddlu Dyfed Powys 

Sesiwn Grŵp 2:            2pm – 2.30pm 

Sioe Deithiol Arfer Clinigol Effeithiol – 
cefnogi Addysg, Hyfforddiant a DPP 

mewn Bwrdd Iechyd Gwledig 

Lisa Davies, Pennaeth Ymarfer Clinigol 
Effeithiol a Gwella Ansawdd 

(Cyfarwyddiaeth Feddygol); Donna 
Edwards, Cydlynydd Effeithiolrwydd 

Clinigol; Dr Helen Munro, Cyfarwyddwr 
Clinigol Effeithiolrwydd Clinigol, Bwrdd 

Iechyd Prifysgol Hywel Dda 

Consultant Connect: Sut mae 
telefeddygaeth yn pontio’r bwlch  

mewn gofal iechyd gwledig 

Rae Workman, Cyfarwyddwr Llwyddiant 
Cwsmeriaid y Grŵp, Consultant Connect; 

Alastair Roeves, Arweinydd Clinigol 
Cenedlaethol ar gyfer Gofal Sylfaenol a 

Gwasanaethau Cymunedol, Gweithrediaeth 
y GIG 

Nyrs Arbenigol Epilepsi Plant:  
Gwerthusiad Economaidd 

Yr Athro Murray Smith, Athro Economeg 
Iechyd Gwledig, AU; Alex Bawuah, 

Cydymaith Ymchwil Ôl-ddoethurol, AU; 
Chloe Killick, Nyrs Cyflwr Hirdymor 

Pediatreg, Bwrdd Iechyd  
Prifysgol Hywel Dda 

 

Sesiwn Grŵp 3:            2.30pm – 3pm 

Cysylltu Pobl a Chymunedau ar gyfer 
Byw'n Dda: Dysgu o Ddull 

Cydweithredol Aml-Sector i gefnogi 
Pobl i Fyw'n Dda mewn Cymunedau 

Alberta Gwledig 

Helen Lightfoot, Uwch Ymgynghorydd 
Practis; Sharon Hamlin, Uwch Ymgynghorydd 

Practis; Katharine Mellon a Blair Wold, 
Arweinwyr Practis; Gwasanaethau Iechyd 

Alberta, Canada 

Democrateiddio Mynediad i 
Wasanaethau Cymunedol Defnyddio 

Technoleg Llais 

 

Caroline Laurenson, Rheolwr Gyfarwyddwr, 
TL Tech Ltd.; Chris Mackie, Cyfarwyddwr 

Cynorthwyol Digidol, Y Gynghrair Iechyd a 
Gofal Cymdeithasol; Swydd Aberdeen,  

yr Alban 

Prosiect Mamwlad 

Amy Peter, Gweithiwr Achos Mamwlad, 
Gofal a Thrwsio ym Mhowys; Lesley Price, 

Gweithiwr Achos Mamwlad, Gofal a 
Thrwsio ym Mhowys; Gethin Edwards, 

Swyddog Mamwlad, Age Cymru Powys 

 

 


