
Cynhadledd Iechyd a Gofal Gwledig 

Cofleidio Newid  

– croesawu arloesedd a ffyrdd newydd o 

ddarparu gwasanaethau Iechyd a Gofal Gwledig 

14 Tachwedd 2023 

AGENDA 

09:00 Te / Coffi, Cofrestru a chyfle weld y Posteri 

10:00 Croeso gan y Cadeirydd – Peter Skitt, Cadeirydd Iechyd a Gofal 
Gwledig Cymru / Cyfarwyddwr Rhaglen Cydbwyllgor Canolbarth 
Cymru 

10:15 Agoriad Swyddogol y Gynhadledd – Eluned Morgan AS, Gweinidog 
dros Iechyd a Gwasanaethau Cymdeithasol, Senedd Cymru 

10.30 Cyfarfod Llawn 1: Ben Eaton, Cyfarwyddwr Strategol Strategaeth 
Sefydliadol ac Ymgysylltu; Jack Evershed, Aelod Anweithredol o’r 
Bwrdd, Llais: Cryfhau Lleisiau Pobl mewn Cymunedau Gwledig 

11.00 Cyfarfod Llawn 2: Dr Veronika Rasik, Llysgennad Sefydlol Rural 
Seeds / Aelod Gwledig o Gyngor WONCA / Aelod Gweithredol o 
Fwrdd EURIPA: Gwersi a ddysgwyd o waith Cymdeithas Ymarferwyr 
Gwledig ac Arunig Ewrop (EURIPA) wrth adeiladu rhwydwaith byd-eang 
i gefnogi clinigwyr gwledig heddiw ac yn y dyfodol 

11:30 Sesiwn Grŵp 1 – dewis o 3 opsiwn 

12.00 Cinio a chyfle i weld y Posteri 

13:00 Cyflwyniadau Byr:  
Lisa Kinsella & Nicole Crimmings, Darlithwyr mewn Addysg Gofal 
Iechyd, Prifysgol Aberystwyth – Green Gatherings; Matt Townsend,  
Darlithydd mewn Addysg Gofal Iechyd, Prifysgol Aberystwyth – 
“Queering” Gofal Tosturiol: sut mae Prifysgol Aberystwyth yn gwella 
addysg gofal iechyd i ymateb i amrywiaeth gyfoethog cleifion a 
defnyddwyr gwasanaethau gofal iechyd LGBTQ+; Fran Lowden & Amy 
Kordiak, Catalyddion Cymunedol Gwynedd / Wrecsam – Grymuso 
Cymunedau Gwledig: Micro-Fentrau Cymunedol yng Nghymru; Dr 
Joseph Janes, Darlithydd Troseddeg, Prifysgol Abertawe – Sbigyn ar 
Feic 

14:00 Sesiwn Grŵp 2 – dewis o 3 opsiwn 

14:30 Sesiwn Grŵp 3 – dewis o 3 opsiwn 

15:00 Panel Cyfarfod Llawn: Steve Moore, Prif Weithredwr, Bwrdd Iechyd 
Prifysgol Hywel Dda; Hayley Thomas, Prif Weithredwr Dros Dro, 
Bwrdd Iechyd Addysgu Powys; Carol Shillabeer, Prif Weithredwr 
Dros Dro, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr: Cynlluniau 
Presennol a Chynlluniau'r Dyfodol y tri Bwrdd Iechyd sy'n gweithio ar 
draws Canolbarth Cymru 

16:00 Cloi a chyfle  weld y Posteri 


