
Thema a meysydd:
“Optimeiddio Iechyd a Lles Gwledig, nawr ac yn y dyfodol”

• Effaith a goblygiadau Covid-19 ar Iechyd a Gofal
Gwledig

• Ffyrdd newydd o ddarparu gwasanaethau Iechyd 
a Gofal mewn ardaloedd Gwledig

• Iechyd, Lles a Gofal Poblogaethau Wledig
• Rôl Cymunedau Gwledig mewn Iechyd 

a Gofal

• Teleiechyd / Telefeddygaeth a darparu gwasanaethau
Iechyd a Gofal o bell mewn ardaloedd Gwledig

• Rhagnodi Cymdeithasol / Gwyrdd
• Recriwtio, Cadw a Rolau Newydd mewn

ardaloedd Gwledig
• Addysg, Hyfforddiant a Datblygiad mewn

ardaloedd Gwledig

– cynhadledd ar gyfer gweithwyr proffesiynol, academyddion, ymarferwyr,
cleifion a’r cyhoedd sydd a diddordeb mewn iechyd, llesiant a gofal gwledig

Cynhadledd Rithwir
Iechyd a Gofal
Gwledig Cymru
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Am fwy o wybodaeth, cysylltwch ag Anna Prytherch, Rheolwr Prosiect IGGC 
trwy e-bostio anna.prytherch@wales.nhs.uk

Agoriad Swyddogol y Gynhadledd gan Mark Drakeford AC, Prif Weinidog Cymru

Sesiynau llawn gan: 
Prif Weithredwyr Byrddau Iechyd, BIPHDd, BIPBC, BIAP

Dr Brendan Lloyd, Cyfarwyddwr Meddygol, Ymddiriedolaeth GIG Gwasanaethau
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Nid oes gost i fynychu’r Gynhadledd rithwir yma, ond mae angen cofrestru ar-lein er 
mwyn sicrhau eich lle: https://iechydagofalgwledig.cymru/cynhadledd
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